CONO ESTUDIAR NETENETICAS

En la magoria de log centros educativos, se puede ir aprcbando (e
Inclugoe sacar notables) la asignatura de matemdticas en @ ESO
aprendiendo Unlcamente la mecdnica de recoluctdn de problemas modelo.

QA veces, hasta eg pogible llegar a un aprobado con este sistema de
trabajo en 4 de bachillerate.

Sin embarge, el aprendizaje real de lag matemdtlicas requiere cotro
tilpo de enfoque, un slstema de estudio diferente. Se pueden seralar dog
agpectos claves para congequir aprender matemdticas realmente. Estog
son: comprensividad, slgnificacién y memorizacién

MENCRIZACION: en contra de lo que plensan muchos 4
Jévenes estudiantes, es imprescindible disponer en la
mente de gran cantidad de (érmulag, principlos,
teoremas y valeres numéricos. La retenclén de esta
Tnformactén es lo que se entlende por memorizacién.
CONPRENSIVITAD Y SIGMIFICACION: el estudiante debe
dar un slgnificade a lo estudiado de modo que pueda i
ver au utilidad gy aplicacténm en los problemas. Esto no
esg posible sl no'hay wna adecuada comprensién de log [ S
conceptos. La representacidn mental de estos conceptos es Lna gran
ayuda para consequir la significacién. Por ejemplo, el aprendizaje de
que el producto escalar de dog vectores perpendiculares es cero, es ' mas
f&cll y potente <l hacemos el ejercicle mental de Imaginarncs dog
vectores perpendlaulares y sl mentalmente eseribimos un cero en el
dngulo que forman.

A contlnuacién, veamos los pases que hay que dar en una cesldn o
programactén de estudic en la que se pretende aprender un tema de
matemdtlicas.

4) Lectura comprensiva de apuntes o libro de texte.

2) Elaboracidén de un esquema o resumen, desarrollande qué signtfica
cada letra y expresién.

2) Memorizactén de log conceplos.

W Intento de resclucidn de los problemas y ejerciclos mandados por el
profesor.

S) Tomar bueros apuntes de la correccldn de esos problemas:

- Tomar conclencla de logs errcres > IMPEBRTANTE

- No coplar gdélo la resoluctdn. Hay que tomar nota de log
comentariocs del profesor.

- En caga hay que elaborar principlos y comentarios que se
aRadirdn al esquema o resumen.

6) Elmiamo dia de la correcctdn, hay que volver a hacer esos problemas
segiin esta secuencla:
- Hola en blanco
- Copla del enuunctado
- Recoluctdn del problema gin mirar la soluctdn jhagta el
resultade finall.



MARIANISTAS + COMPARNIA DE MARIA

Sélo cuando ge ha Uegado al final o cuando se reconocce que UNo no
cabe recolverlo, se conaulta a log apuntes.

P Para la preparacidn del examen, slempre es buenoc intentar resclver
ejerciclos diferentes a los manda el profesor. Suele ser una gran
aguda consequir exdmenes de otrog aros del mismo profesor.

Por Lltimo
log apuntes de

© Prof. Victor M. Vitoria www.mcmbachillerato.net



